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Zatgcznik nr 8 do zarzqdzenia nr 91/2020
Rektora PRz z dnia 25 wrzesnia 2020 r.

Zalacznik nr 8

»Zasady bezpieczenstwa obowigzujace w domach studenckich, domu asystenta
i AOS Bezmiechowa”

W razie konieczno$ci zakres korzystania z domow studenckich w okresie epidemii nalezy
uzgodni¢ z wojewddzkimi / powiatowymi stuzbami sanitarnymi.

Przedstawione ponizej zasady obowiazuja w domach studenckich, domu asystenta,
w AOS Bezmiechowa i na terenach nalezacych do tych obiektow.

Nalezy wprowadzi¢ kontrole oséb wchodzacych do budynku w celu egzekwowania zakazu
przebywania oséb niezakwaterowanych.

Wprowadzi¢ do odwolania zakaz odwiedzin przez gosci zewngtrznych i zgromadzen.
Obstuge administracyjng obiektéw w miar¢ mozliwosci nalezy prowadzi¢ za pomoca
srodkéw porozumiewania si¢ na odleglos¢. Wizyty interesantdéw powinny ograniczy¢ si¢
do niezbgdnego minimum.

Przy wejsciach do budynkow nalezy umies$ci¢ urzadzenia do dezynfekcji rak ze stosowna
informacja (dwujezyczng), z ktorych powinna skorzysta¢ kazda wchodzaca
1 wychodzaca osoba.

Odlegtos¢ pomiedzy przemieszczajagcymi si¢ osobami nie powinna by¢ mniejsza
niz 1,5 m. W przypadku, gdy nie ma mozliwosci zachowania tej odlegtosci nalezy
zastosowac ostong ust i nosa. Dotyczy to np. korytarzy, kuchni, sal nauki, sal TV i itp.,
czyli powierzchni ogdlnodostepnych, gdzie stosowanie oston ust 1 nosa jest obowiazkowe
bez wzgledu na odleglosé. Na drzwiach wejsciowych do pomieszczen ogdlnodostepnych
powinna by¢ informacja przypominajaca o koniecznosci zachowania bezpiecznej
odlegtosci oraz o liczbie oséb mogacych korzystaé z pomieszczenia w tym samym czasie.
W trakcie przygotowywania positkow niedopuszczalne jest uzywanie tego samego noza,
sciereczki, kubka itp., przez wiecej niz jedng osobe.

Srodki higieniczne do ogélnodostepnych toalet, ptyny do dezynfekcji powierzchni,
ogolnodostepne ptyny do dezynfekcji rak zapewnia kierownik doméw studenckich.
Rekawiczki ochronne i ostony ust i nosa dla pracownikow zapewnia kierownik domow
studenckich.

Srodki ochrony zbiorowej w postaci np. przegrody ochronnej ze szkta akrylowego lub
pleksi zapewnia w razie potrzeby kierownik domow studenckich.

Studenci i osoby z zewnatrz zaopatruja si¢ we wlasnym zakresie w $rodki ochrony
indywidualnej (ostony ust i nosa, rekawiczki ochronne).

Zuzyte $rodki ochrony osobistej umieszczaé w oznakowanym koszu na odpady
komunalne. W koszu powinien by¢ worek foliowy aby zapewni¢ jego oprdznianie bez
kontaktu z jego zawartoscia.

Wszystkie powierzchnie, na ktéorych moze osadza¢ si¢ wirus powinny by¢ regularnie
dezynfekowane. Dotyczy to w szczegolnosci: parapetow, krzeset, stolikow, puf, itp.
Jezeli w holu znajduja si¢ krzesta, fotele nalezy ograniczy¢ ich liczbe 1 odpowiednio
ustawi¢ lub oznakowac tak, aby zachowa¢ odleglo$¢ pomigdzy kolejnymi wynoszaca min.
1,5 metra. Administracja danego budynku powinna na biezaco kontrolowaé
rozmieszczenie ogdlnodostepnych miejsc do siedzenia.

Gdy nie ma mozliwosci usunigcia krzeset lub ich rozstawienia (np. jest to lawka
przymocowana na stale), nalezy uniemozliwi¢ korzystanie z niej np. poprzez
zamontowanie tasmy ochronne;j.

Zwigkszy¢  czestotliwo$S¢  sprzatania 1 dezynfekcji  wszystkich  powierzchni
1 pomieszczen ogdlnodostepnych, w tym w szczegdlnosci pomieszczen higieniczno-
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sanitarnych, powierzchni takich jak klamki, blaty, przyciski 1 porgcze a takze pomieszczen
pracy.

Nalezy ograniczy¢ liczbe o0s6b przebywajacych w jednej tazience, na drzwiach
wejsciowych powinna by¢ informacja (dwujezyczna) na temat maksymalnej liczby 0sob,
ktore moga znajdowac si¢ wewnatrz. Zaleca si¢, aby z tazienki jednoczes$nie korzystato
o potowe 0s6b mniej, niz wynosi liczba toalet.

Nalezy wprowadzi¢ obowigzek sprzatania w toaletach ogdlnodostepnych co godzing.
Weryfikacje czysto$ci powinien przeprowadza¢ administrator budynku. Korzystanie
z pomieszczen higieniczno-sanitarnych powinno by¢ zorganizowane w  sposob
uwzgledniajacy harmonogramy czyszczenia i dezynfekcji.

W kazdej toalecie ogolnodostepnej, oproécz mydta i recznikéw jednorazowych, powinien
znajdowa¢ si¢ na biezaco uzupelniany przez personel sprzatajacy budynku ptyn do
dezynfekcji rak na bazie alkoholu.

Zalaczniki od 1 — 4 oraz numery telefonow kontaktowych do stacji sanitarno-
epidemiologicznej (z =zalagcznika nr 10) nalezy umiesci¢é w ogdlnodostepnych
1 widocznych miejscach na ternie budynku.

Nalezy okresowo wietrzy¢ pomieszczenia ogoélnodostepne poprzez otwieranie okien
1 umozliwienie wymiany powietrza z wykorzystaniem powietrza atmosferycznego.
Zwigkszy¢ czgstotliwos¢ kontroli 1 serwiséw systemow wentylacji pomieszczen,
Wskaza¢ w  kazdym  budynku pomieszczenie —  izolatk¢, = wyposazong
w $rodki ochrony osobistej 1 ptyn do dezynfekcji, w ktérej bedzie mozna odizolowac osobe
w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.

Poinformowa¢ mieszkancéw domdw studenckich, o obowigzku niezwlocznego zgloszenia
zauwazenia u siebie objawdw chorobowych wskazujacych na COVID-19. Zgloszenie
nalezy przekazac telefonicznie do administratora budynku.

Wszystkie osoby ktore beda zakwaterowane w domu studenckim muszg ztozy¢
oswiadczenie o stanie zdrowia dotyczace zagrozenia zarazeniem wirusem COVID-19,
ktoérego wzor stanowi zatgcznik nr 13 do zarzadzenia.

Stosowac zasad¢ zakwaterowania w miar¢ mozliwosci w osobnych pokojach z dostepem
do wezta sanitarnego (nie dotyczy osob w zwiazkach, prowadzacych wspdlne
gospodarstwo domowe).

Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zakwaterowania dwoch w pokoju dwuosobowym lub trzech
0s6b w pokoju trzyosobowym, o ile mieszkajacy wspolnie zloza os$wiadczenie
o S$wiadomos$ci ryzyka wspolnego zamieszkania, ktorego wzor stanowi zalacznik
nr 14 do zarzadzenia.

Zasady funkcjonowania placowek ushlugowych zlokalizowanych na terenie obiektow
objetych niniejszym zalacznikiem znajdujg si¢ w zataczniku nr 7 punkt 6.

Wyposazy¢ portiernie budynkéw w termometry.

Aktywno$¢ sportowa 1 spotkania na obiektach Osiedla Studenckiego podlegaja
indywidualnym uzgodnieniom z kierownikiem doméw studenckich i kanclerzem.
Wzmocni¢ monitoring w zakresie przestrzegania wprowadzonych zasad.

Wszystkie informacje dwujezyczne przeznaczone do umieszczenia w przestrzeniach
ogolnodostepnych budynkow Osiedla Studenckiego przygotowuje kierownik domoéw
studenckich w porozumieniu z Dzialem Wymiany Mi¢dzynarodowej.



